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☆西山院長☆

☆佐藤看護師☆ ☆三浦看護師☆
☆藤川看護師☆

☆明石獣医師☆
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今年も気付けばもう10月。街やお店を歩いて
いてもハロウィーン関係の物が置かれていて
すっかり秋の雰囲気になっていますね。ハロ
ウィーンが終わればクリスマス。クリスマスが
終われば年末の大掃除や年越しの準備と、
あっという間に年が明けてしまうかもしれません。
先日、我が家に来年のお正月のおせち料理の
予約の広告が届きました。個人的には、まだ
気が早いと思ったので、とりあえず保留にして
いますが、実際はあっという間にお正月も来て
しまうのかもしれませんね。

先日、久しぶりにプラネタリウムを観に行って
きました。
｢猫星夜｣といって、とある猫がメインの物語に
なっており、その猫ちゃんが星空の世界へと
導いてくれます。
館内には肉球の匂い(らしい)のアロマが香っ
ていて、物語のナレーションと猫の声を人気
声優さんが担当しています。
目からも耳からも鼻からもめちゃくちゃ癒や
される空間でした、、
猫ちゃん、星空、声優さんが好きな方は是非！
11月ぐらいまでやっているので、オススメです♪

皆さん、お肉は好きですか？私は大好き
です。家族や友達に何食べたい？と
聞かれれば高確率で肉と答えます。そん
な常に肉に飢えた私ですが、先日友達と
自由が丘にあるドデカお肉が食べられる
というお店に行ってきました。噂に違わぬ
ドデカポークステーキと牛ステーキでした
が無事完食できました。もっと大きなのも
あったのですが、アレは多分大食い猛者
専用だと思います。味も最高に美味しか
ったのでまた行きたいです！次は三浦
さんに教えてもらったタルタルステーキを
狙っています。
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先日庭から猫の鳴く声がしばらくしていて、
見に行くとコンクリートの壁と物置小屋の
間で子猫が身動きがとれなくなっていまし
た。引っ張り挙げようとしたのですが手は
入るがうまく向きを変えることが出来ず断
念＞＜物置の下に少し隙間があったので
そこに押し出しました!!暗くて見えなかった
ので携帯のライトを取ｌって戻るともう居な
くなってました。まだ小さい子だってので母
猫達と無事合流できているといいのですが･･･。

残暑もようやく落ち着いて、散歩にいいシーズン
となってきました。散歩の際、万歩計の代わりに
ピクミン ブルームというスマホゲームを少し前か

らやっています。ピクミンという生物を散歩中に
拾って、それを育成して個体数や種類を増やし
キノコを壊すという、謎のゲームです。ただ、この
ピクミンブルームは歩きながらの操作がほぼない
ので安心してプレーできますので、、日頃の運動
不足解消のお供にオススメです。


