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☆明石獣医師☆
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今
、
健
康
診
断
で
血
液
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査
を
し
て
頂
く
と
、

そ
の
結
果
に
応
じ
た

ぴ
っ
た
り
の
フ
ー
ド
を

１
袋
プ
レ
ゼ
ン
ト
！
！

ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
当
院

の
ワ
ン
ニ
ャ
ン
健
診
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
ま
せ
♪

フ
ー
ド
プ
レ
ゼ
ン
ト
付
き

健
診
の
期
間
は
今
月
末

ま
で
と
な
り
ま
す
の
で
、

ご
希
望
の
方
は
早
め
に

ご
予
約
を
お
願
い
致
し

ま
す
。

詳
し
い
こ
と
は
ス
タ
ッ
フ

ま
で
お
気
軽
に
お
問
い

合
わ
せ
下
さ
い
。

あっという間に今年も残り1ヶ月となって
しまいました！！早い！！
毎年恒例ですが、2019年も特にこれと
いった出来事は無く、超がつくほど平和に
終わってしまいました。
でも、それが一番幸せなのかもしれない。
今月の23日は我が家の愛犬の誕生日で
16歳になります！無事に迎えられそうで
よかったです(*^u^*)♪
今年も本当にありがとうございました！！
来年もまた宜しくお願い致します☆

先月、名古屋に旅行に行ってきました。
人生初名古屋だったのですが、名古屋城
の金のしゃちほこに無駄に感動してしまいま
した。名古屋城が楽しすぎて他の観光地に
全然いけませんでした（笑）
そしてウナギが嫌いなのになぜかひつま
ぶしを食べに行きました。本場の新鮮な
ウナギはちゃんと美味しいんだなと知る
ことができましたが、結局そんなに好きには
なりませんでした・・・魚大好きなのに・・・。
今年はたくさん旅行に行った一年で
した。来年も未開の地を元気に開拓してい
いきたいと思います。

チ
ャ
チ
ャ
丸
く
ん

12月に入り2019年も残すところ
1ヶ月を切りました。今年は9月、
10月と台風や大雨の被害があり
被害に遭われた方も多くいるかと
思います。先月、館山に行きまし
たが、まだ家の屋根にブルーシート
がかけられた家が何軒も目に留まり
被害の大きさを改めて感じました。
今年1年を振り返ってみると色々な
ことを経験し、また1つ成長できた
と思っています。2020年も宜しく
お願いします。

12月のつぶやきを書くときに自分の中で
どんな一年だったか振り返るのですが今
年は抜歯の一年でした(笑)歯の痛みです
ごく久しぶりに歯医者に行き、親知らずが
全部生えてしまってる事を知り(親知らず
が痛みの原因でした；；)一本ずつ抜いて
いくという…先日 後の四本目を抜き終わ
り2020年は親知らずが無い状態で迎えら
れます♪それにしても歯を抜くのってすご
く痛くて大変ですね、顔が腫れて痣ができ
てどうなる事かと思いました!!!虫歯になら
ないよう気をつけた生活を来年も心がけた
いです☆

20192019年も今月で 後ですね！年も今月で 後ですね！

今年は、良いこともあればしばらく良今年は、良いこともあればしばらく良

 

くない時期もありましたくない時期もありました(>_<)(>_<)
ただ来年は超絶運気が良いらしいただ来年は超絶運気が良いらしい

 

（確か）ので今から（確か）ので今から20202020年が楽しみ年が楽しみ

 

です。です。

なので、なので、1212月は平穏に過ごして月は平穏に過ごして20202020

 

年は、気持ちを切り替えハッピーな年は、気持ちを切り替えハッピーな

 

気持ちで迎えたいと思います。気持ちで迎えたいと思います。

今年今年11年ありがとうございました！年ありがとうございました！
来年もよろしくお願いします来年もよろしくお願いします(^o^)(^o^)

子供の頃みんな観ていた「８時だヨ！全員集合」
がAmazonプライムビデオで配信されています。
約40年（！）ぶりの８時だヨ！～ですが、もう涙が
出るくらいの懐かしさで一杯でした。当時、毎週
土曜日の夜8時が楽しみで楽しみで待ち遠しく、
特に年末は家族も猫もコタツに入り、ミカンを食
べ、ゲラゲラ笑いながら観ていたのを鮮明に思い
出しました。令和の現在、昭和を代表する８時だヨ！
のような家族で笑える娯楽番組が出てこないと思うと
寂しい気がします。機会があれば、年末年始に是非
「８時だヨ！全員集合」を観てみてください。

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
☆
今
年
も
残
す
と
こ
ろ
一
か
月
で
す
ね
！

寒
い
日
が
続
き
ま
す
が
、
フ
ィ
ラ
リ
ア
な
ど
の
予
防
は
最
後

ま
で
油
断
せ
ず
に
や
り
ま
し
ょ
う
！
！
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