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☆西山院長☆☆藤川看護師☆

☆三浦看護師☆ ☆鳴澤看護師☆

み
な
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
☆
今
月
の
22
日

 

は

 

、
ニ
ャ
ン
ニ
ャ
ン
ニ
ャ
ン
で

 

猫

 

の
日

 

で

 

す

 

。

少
し
で
も
多
く
の
猫
ち
ゃ
ん
達
が
健
康
で
、
幸
せ
な
一
日
を
過
ご
す
こ
と
が

で
き
れ
ば
い
い
な
と
思
い
ま
す
♪

こ
の
病
気
は
、
胃
腸
に
慢
性
的
な
炎
症
を
起
こ
す
消
化
器
疾
患
で
す
。

原
因
は
は
っ
き
り
と
分
か
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
食
事
や
腸
内
細
菌
に
関
連
し
た

な
ん
ら
か
の
胃
腸
粘
膜
の
免
疫
異
常
が
生
じ
、
起
こ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

□

ど
ん
な
症
状
が
起
こ
る
の
？

ほ
と
ん
ど
症
状
を
示
さ
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
が
、
一
般
的
に
慢
性
の
消
化
器
症
状(

下
痢
、
血
便
、

嘔
吐
、
食
欲
不
振
な
ど)

が
み
ら
れ
ま
す
。

消
化
吸
収
障
害
を
起
こ
す
こ
と
で
、
栄
養
が
し
っ
か
り
吸
収
で
き
な
く
な
り
、
体
重
の
減
少
も
み
ら

れ
ま
す
。

重
症
化
す
る
と
、
腸
粘
膜
か
ら
タ
ン
パ
ク
質
が
漏
れ
出
し
、
腹
水
が
溜
ま
っ
た
り
、
低
タ
ン
パ
ク
血
症

を
引
き
起
こ
す
蛋
白
漏
出
性
腸
症
を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
、
場
合
に
よ
っ
て
は
亡
く
な
っ
て
し
ま
う
事

が
あ
り
ま
す
。

□

診
断
す
る
に
は
？

消
化
器
症
状
を
引
き
起
こ
す
病
気
は
た
く
さ
ん
あ
る
た
め
、
炎
症
性
腸
疾
患
と
診
断
す
る
た
め
に
は

様
々
な
検
査
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

食
事
療
法
や
、
抗
菌
薬
な
ど
の
治
療
で
症
状
の
改
善
が
な
い
場
合
は
、
糞
便
検
査
、
血
液
検
査
、
レ
ン

ト
ゲ
ン
検
査
、
超
音
波
検
査
な
ど
を
行
い
、
そ
れ
で
も
消
化
器
症
状
を
起
こ
す
異
常
が
認
め
ら
れ
ず
、

内
視
鏡
検
査
や
開
腹
手
術
で
胃
腸
の
組
織
を
採
取
し
、
顕
微
鏡
で
確
認
す
る
こ
と
で
、
慢
性
的
な
炎
症

が
認
め
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

□

治
療
法
は
？

食
事
に
よ
っ
て
症
状
が
起
こ
っ
て
い
る
の
で
あ
れ
ば
、
ま
ず
食
事
を
低
ア
レ
ル
ゲ
ン
で
消
化
の
良
い

フ
ー
ド
に
変
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
と
同
時
に
、
下
痢
や
嘔
吐
の
症
状
を
抑
え
る
た
め
、
抗
炎
症
薬
や
抗
菌
薬
、
免
疫
抑
制
剤
な
ど
を

使
っ
た
長
期
的
な
内
科
治
療
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

定
期
的
に
経
過
を
観
察
し
、
症
状
が
改
善
す
れ
ば
徐
々
に
薬
を
減
ら
し
て
い
き
ま
す
。

し
か
し
、
良
く
な
っ
た
と
思
い
、
治
療
を
中
止
す
る
と
再
発
す
る
こ
と
が
多
い
た
め
、
薬
は
完
全
に
休

薬
す
る
の
で
は
な
く
、
必
要
最
低
限
の
薬
を
飲
み
続
け
て
い
く
こ
と
が
多
い
で
す
。

下
痢
や
嘔
吐
な
ど
の
消
化
器
症
状
は
、
動
物
病
院
に
来
院
さ
れ
る
理
由
で
特
に
多
い
で
す
。

気
に
な
る
症
状
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
早
め
に
ご
相
談
、
ご
来
院
下
さ
い
。

看
護
師

 

三
浦

最近、愛犬を連れてドッグカフェ巡りを
するのにハマっています(*^∀^*)♪
ネットで探すと、いろいろとオシャレな

カフェがたくさんあるんです。
店内や、その周辺の有名スポットなど
で愛犬の写真を撮るのが楽しいです☆
遊びに来ている他のワンコたちとの交流
もあったりで、毎日寝てばかりいる我が家
のおじいちゃん犬には丁度いい刺激に
なっていると思います。
どこかオススメなカフェや写真スポットなど
知っていたら教えて下さい♪

の

予
防

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

この寒い季節に自宅の給湯器が壊れま
した。工事の人に電話をすると、この時期
工事が立て込んでいるらしく、早くて二週
間以上先になってしまうとか…。

いつでもお湯が出る有り難みを改めて感
じました。家族全員銭湯通いになってしま
いました（笑）でも銭湯は大好きなので久
しぶりに大きなお風呂でゆっくり浸かれて
良かったです♪ただ毎日通うとなると結
構大変ですね～＞＜お金がかかる(泣)家
のお風呂が早く復活してくれますように!!!!

今
年
も
ま
た
、
こ
の

季
節
が
や
っ
て
き
ま

す
！

当
院
で
フ
ィ
ラ
リ
ア

検
査
＆
フ
ィ
ラ
リ
ア
、

ノ
ミ
ダ
ニ
予
防
薬
を

ま
と
め
て
購
入
さ
れ

た
患
者
様
を
対
象
に
、

お
薬
の
割
引
き
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
を
実
施
い

た
し
ま
す
。

大
変
お
得
な
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
と
な
り
ま
す

の
で
、
是
非
ご
利
用

下
さ
い
。

＊

 

期
間

 

＊

３
月
23
日(

土)

～

６
月
30
日(

日)

狂
犬
病
予
防
注
射
も

忘
れ
ず
に
接
種
し
ま

し
ょ
う
！

４月、５月は
とっても診察が
混み合うから、
３月は狙い目よ
～～～！！

最近、YouTubeで音フェチ動画を見るのに

ハマっています。スライムをひたすら握った
り、スパンコールを混ぜてザクザク切ったり
、耳掃除の音やシャンプーの音など、色々な
ものがあるのですが、最近は咀嚼音の動画
をよく見ます。人がものを食べてる音を聞く
ことのなにがいいんだろうかと不思議に
思っていたのですが、聞いてみたらいつの
間にかハマってしまいました（笑）
おすすめはフライドチキンとお漬物と野菜類
です。謎の癒し効果があるのでお暇なとき
にでも聞いてみてください＾＾あと空腹時に
見ると辛くなるのでご注意を！（笑）

☆佐藤看護師☆

今月末、大阪でやる乃木坂の
ライブに当たったので一泊二日
で行ってきます！
ライブはもちろん楽しみですが、
実は大阪に行くのが初めてで、
少し観光もする予定なので、今から
ワクワクしています。
もし、美味しい食べ物や楽しい所を
知っている方がいましたらぜひ、教えて
ください～(^o^)

年末に古かった病院の防犯カメラと入院監視カメラを
一新しました。今回、安さに惹かれて中国のメーカー
にしたのですが、性能の高さに驚きました。デザインや
操作のし易さは以前のパナソニックの方が良いのです
が、画像の緻密さネットワークへの接続のし易さが圧
倒的に良くて、中国製品の勢いを感じます。かつての
日本製品も「安かろう、悪かろう」と海外から揶揄され
ていましたが、その後の進歩は皆さんご存知の通り
だと思います。中国もその道を物凄い勢いで進歩し
ているんだなぁと感じました。
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