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秋
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ポ
イ
ン
ト

2
倍
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お
得
な
ポ
イ
ン
ト

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
は

今
月
末
ま
で
！

わ
ん
ち
ゃ
ん
、
猫

ち
ゃ
ん
は
、
そ
れ
ぞ

れ
の
年
齢
や
体
質
、

病
状
に
よ
っ
て
そ
の

子
に
合
っ
た
ご
飯
を

食
べ
さ
せ
て
あ
げ
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

こ
れ
を
機
に
、
今
食

べ
て
い
る
ご
飯
が
、

そ
の
子
に
合
っ
て
い

る
の
か
ど
う
か
、
見

直
し
て
み
て
も
い
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ご
飯
に
つ
い
て
何
か

ご
相
談
が
あ
れ
ば
、

ス
タ
ッ
フ
ま
で
お
気

軽
に
ど
う
ぞ
！

以
上
の
日
程
は
お
休

み
を
頂
い
て
お
り
ま

す
。
お
薬
や
ご
飯
が

な
く
な
っ
て
し
ま
い

そ
う
な
方
は
十
分
に

ご
注
意
下
さ
い
。
ご

迷
惑
を
お
掛
け
致
し

ま
す
が
、
宜
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。

年
末
の
お
休
み

肛
門
嚢
炎
に
つ
い
て

よ
く
病
院
で
も
肛
門
腺
を
絞
り
に
来
院
さ
れ
る
方
は
結
構
い
ま
す
が
、
そ
も
そ

も
な
ぜ
肛
門
腺
が
溜
ま
る
の
か
み
な
さ
ん
は
知
っ
て
い
ま
す
か
？

ス
カ
ン
ク
は
危
険
を
感
じ
て
敵
に
襲
わ
れ
そ
う
に
な
っ
た
と
き
に
悪
臭
の
す
る
液
体
を
噴
出
し

て
攻
撃
す
る
こ
と
が
有
名
で
す
ね
、
こ
れ
は
肛
門
の
両
脇
に
あ
る
悪
臭
を
放
つ
一
対
の
分
泌
腺

で
あ
る
肛
門
嚢
の
に
お
い
な
ん
で
す
。
犬
や
猫
も
同
じ
よ
う
に
肛
門
付
近
、
肛
門
の
左
右
に
肛
門

腺
と
呼
ば
れ
る
臭
腺
が
あ
り
、
2
つ
の
小
さ
い
袋
状
の
肛
門
嚢
が
形
成
さ
れ
て
い
て
、
袋
の
中
に

は

 

分

 

泌

 

液

 

が

 

溜

 

ま

 

る

 

よ

 

う

 

に
な

 

っ
て
い
ま

 

す

 

。
分

 

泌

 

物

 

の
量

 

や
色

 

は

 

、
そ
の
子

 

に
よ

 

っ
て
さ

 

ま

 

ざ

 

ま

で
す
。
す
ぐ
溜
ま
っ
て
し
ま
う
子
も
い
れ
ば
、
黄
色
い
色
だ
っ
た
り
茶
色
か
っ
た
り
、
に
お
い
な
ど

も
違
い
ま
す
。

犬
や
猫
が
人
と
暮
ら
す
よ
う
に
な
る
前
、
彼
ら
が
野
生
の
生
活
を
し
て
い
た
頃
、
肛
門
腺
を
噴

射
す
る
事
で
外
敵
か
ら
身
を
守
っ
た
り
、
テ
リ
ト
リ
ー
を
示
し
た
り
す
る
役
割
を
担
っ
て
い
ま

し
た
。
し
か
し
人
と
暮
ら
す
よ
う
に
な
り
、
守
る
側
か
ら
守
ら
れ
る
側
と
な
っ
て
、
そ
の
機
会
が

少
し
ず
つ
減
っ
て
い
き
、
通
常
は
う
ん
ち
を
す
る
際
に
一
緒
に
分
泌
液
を
排
出
で
き
て
い
た
の
で

す
が
、
肛
門
嚢
を
押
し
出
す
肛
門
括
約
筋
が
発
達
し
て
い
な
い
子
は
自
力
で
出
す
こ
と
が
難
し

く
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
チ
ワ
ワ
や
ト
イ
プ
ー
ド
ル
な
ど
の
小
型
犬
、
肥
満
の
子
、
高
齢
の
子
な

ど
は
自
力
で
排
出
で
き
な
い
事
が
多
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

肛
門
嚢
炎
の
原
因
・症
状

肛
門
嚢
の
管
が
な
ん
ら
か
の
原
因
で
閉
塞
し
た
り
脂
腺
分
泌
の
亢
進
に
よ
り
分
泌
物
が
嚢
内

に
充
満
し
て
、
細
菌
感
染
が
生
じ
て
発
症
し
ま
す
。
肛
門
を
し
き
り
に
舐
め
た
り
、
お
尻
を
こ
す

る
よ
う
に
歩
い
た
り
自
分
の
尾
を
追
い
か
け
て
ぐ
る
ぐ
る
回
る
動
作
を
す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

肛
門
嚢
炎
が
放
置
さ
れ
膿
瘍
が
お
こ
る
と
発
熱
、
食
欲
低
下
な
ど
の
症
状
を
起
こ
し
、
症
状

が
悪
化
す
る
と
肛
門
嚢
が
破
裂
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
の
で
、
異
変
に
気
づ
い
た
ら
ま
ず
、
病

院
で
診
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

肛
門
腺
の
絞
り
か
た

よ
く
言
わ
れ
て
い
る
の
は
肛
門
を
時
計
に
見
立
て
て
４
時
と
８
時
の
位
置
か
ら
親
指
と
人
差

し
指
で
下
か
ら
押
し
上
げ
る
感
じ
で
肛
門
に
向
か
っ
て
絞
り
上
げ
ま
す
。

溜
ま
り
や
す
か
っ
た
り
、
自
力
で
排
出
す
る
の
が
難
し
い
子
は
病
気

を
未
然
に
防
ぐ
た
め
に
も
定
期
的
に
肛
門
絞
り
を
す
る
事
を
オ

ス
ス
メ
し
ま
す
。

看
護
師

 

藤
川

とってもとっても
お得お得
にゃ！にゃ！

先日友達と焼きハマグリを食べに
片貝に行ってきました。千葉に住
んでて初めてちゃんとした所に食
べにいって、やっぱり本物は味が
全然違いました。すごくおいしかっ
たです。焼きハマグリにはまってし
まいそうです。そこは色々な物を焼
いて食べれるので次は焼きアワビ
を食べに行きたいと思います！

先月末に旅行を予定していましたが
台風の影響で行く事が出来ませんでした。
前日の夜まで行く気満々で、準備も完璧に
していただけにショックが大きかったです。
本当に残念でした。結果論ですが、台風が
通過して晴れた日もあり行けたんじゃないかな
と思ったりもしましたが、ニュースで旅行先の
駅が浸水していたり、土砂災害もあったよう
なので、行けたとしても大変だったかもしれない
ので、また日を改めた行きたいと思います。

久しぶりにディズニーシーへ行って来ました！
生憎雨だったのですが、人も少なくて中々
快適でした。丁度ハロウィンイベントの時期で、
全身仮装の人がたくさんいて見ているだけ
でも楽しかったです。うきわまんを食べながら
雨宿りをしていたら、ズートピアのニックの仮装
をしてる人がいて、身長も高くてめちゃくちゃ
かっこいい！！と思って眺めてたのですが
なんと女性でした。佐藤はびっくりです。隣に
いたジュディも可愛すぎてびっくりです。
ちんちくりんな自分が心底嫌になりましたが、
前向きに生きて行きたいです。ディズニー楽しい。

１０月の初め頃から、体調を崩しており、
９年間勤めていて、二度目の早退をし
てしまいました。
内科、神経内科、婦人科、消化器科、
心療内科、耳鼻咽喉科と病院のはしご
をしており、このままコンプリートできて
しまうのではないかと思ってます。笑
風邪も流行しているそうです。今年は
インフルエンザワクチンの数が不足して
いるんだとか･･･。みなさんも体調には
お気を付け下さい！

最
近
、
寒
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
が
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
？

こ
の
季
節
は
、
わ
ん
ち
ゃ
ん
や
ね
こ
ち
ゃ
ん
の
こ
た
つ
や
ス
ト
ー
ブ
で

の
低
温
火
傷
の
ト
ラ
ブ
ル
が
増
え
る
の
で
十
分
ご
注
意
下
さ
い
！

先月、『僕のワンダフル・ライフ』
という映画を観ました。犬が大好

 

きな飼い主にまた会うために生

 

まれ変わるという感じのストー

 

リーなのですが、泣けました。
うるっとくる場面が何回もあり、

 

観終わるころには疲れてしまい

 

ましたが、笑えるところもあって、
とてもほっこりする映画でした。
いい涙活になりました。

音声で質問をすると、それに答えたり、
家電のスイッチを入れ操作ができ、
色々な事をやってくれるスマートス
ピーカーが話題になっています。
とても、便利そうで興味があります
が、声で操作するというのが、
ちょっと恥ずかしいです。海外で
はドンドン普及してゆきそうです
が、果たして日本で成功するか
どうか見物です。
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