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今
月
の

今
月
のつ

ぶ
や

 

き

つ
ぶ
や

 

き

み
な
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
☆
や
っ
と
寒
い
季
節
が
終
わ
り
、
今
度
は
花
粉
の
飛

 

ぶ
時
期
に
な
っ
て
き
ま
し
た
ね
。
花
粉
症
の
人
に
は
つ
ら
い
季
節
で
す
・
・
・
。

だ
ん
だ
ん
と
暖
か
く
な
り
、
桜
が
咲
く
の
が
待
ち
遠
し
い
で
す
♪

◇
混
合
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て
◇

◇
混
合
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て
◇

一
般
的
に
ワ
ク
チ
ン
と
は
『混
合
ワ
ク
チ
ン
』と
『狂
犬
病
ワ
ク
チ
ン
』
の
２
種
類
が

あ
り
ま
す
。
今
回
は
『混
合
ワ
ク
チ
ン
』
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。

＊
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
目
的

＊
接
種
時
期
に
つ
い
て

＊
ワ
ク
チ
ン
で
防
げ
る
病
気

ワ
ク
チ
ン
を
接
種
す
る
こ
と
に
よ
り
、
ウ
イ
ル
ス
・
細
菌
な
ど
か
ら
伝
染
病
を
予
防
出
来
ま
す
。
接
種

す
る
事
で
病
気
に
対
す
る
免
疫
が
つ
き
、
そ
の
病
気
に
か
か
り
に
く
く
な
り
ま
す
。
ま
た
万
一
か
か
っ

て
し
ま
っ
た
と
し
て
も
症
状
が
軽
く
済
み
ま
す
。

混
合
ワ
ク
チ
ン
と
は
そ
の
名
の
通
り
何
種
類
か
の
伝
染
病
ワ
ク
チ
ン
が
混
ざ
っ
て
い
る
も
の
に
な
り
ま
す
。

子
犬
さ
ん
や
子
猫
さ
ん
の
場
合
は
母
親
か
ら
の
母
乳(

初
乳) 

を
介
し
て
、
母
親
の
持
つ
免
疫
を
譲
り
受

け
ま
す
。
こ
れ
を
移
行
抗
体
と
呼
び
、
こ
の
免
疫
が
有
効
な
期
間
は
お
よ
そ
生
後
４
５
日
～
９
０
日
く

ら
い
ま
で
と
な
り
、
徐
々
に
効
果
が
な
く
な
り
ま
す
。
一
生
続
く
免
疫
で
は
な
い
為
、
移
行
抗
体
の
効
力
が

切
れ
る
時
期
を
見
計
ら
っ
て
１
回
目
の
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
ま
す
。
但
し
母
親
譲
り
の
免
疫
が
少
し
で
も

残
っ
て
い
る
と
せ
っ
か
く
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
も
十
分
な
効
果
が
得
ら
れ
な
い
の
で
、
よ
り
確
実
に
免
疫
を

つ
け
る
た
め
、
３
～
４
週
間
お
い
た
後
、
追
加
で
の
接
種
が
必
要
な
の
で
す
。

そ
し
て
一
歳
以
上
に
な
る
と
、
年
に
１
回
の
ワ
ク
チ
ン
を
受
け
る
こ
と
で
病
気
の
予
防
効
果
が
持
続
し
ま
す
。

☆西山院長☆☆明石獣医師☆
☆原田看護師☆

☆藤川看護師☆ ☆佐藤看護師☆ ☆三浦看護師☆

ビ
ア
ク
タ
ン

ビ
ア
ク
タ
ン

サ
プ
リ
メ
ン
ト

サ
プ
リ
メ
ン
ト

の
ご
紹
介

の
ご
紹
介

今
月
ご
紹
介
す
る

の
は
、
皮
膚
の
サ
プ

リ
メ
ン
ト
、
ビ
ア
ク
タ
ン
で

す
。
こ
の
サ
プ
リ
は
、
ガ
ン

マ
リ
ノ
レ
ン
酸(G

LA

）
な

 

ど

を
は
じ
め
と
し
た
必
須
脂

肪
酸
を
豊
富
に
配
合
し
て

お
り
、
抗
酸
化
物
質
で
あ
る

ビ
タ
ミ
ン
Ｅ
や
ウ
コ
ン
エ
キ
ス

(

ク
ル
ク
ミ
ン
）
な
ど
も
多
く

含
ま
れ
て
い
ま
す
。

天
然
由
来
の
原
材
料
が
使

わ
れ
て
い
る
の
で
、
安
心
し

て
ワ
ン
ち
ゃ
ん
ネ
コ
ち
ゃ
ん

に
あ
げ
る
こ
と
が
出
来
ま

す
♪
サ
ン
プ
ル
の

ご
用
意
が
ご
ざ
い
ま
す
の
で

受
付
ま
で
お
気
軽
に
お
申
し

付
け
下
さ
い
！

☆わんちゃん☆
・
犬

 

ジ

 

ス

 

テ

 

ン

 

バ

 

ー

・
犬
伝
染
性
肝
炎

・
犬

 

ア

 

デ

 

ノ

 

ウ

 

イ

 

ル

 

ス

 

２

 

型

 

感

 

染

 

症

・
犬

 

パ

 

ラ

 

イ

 

ン

 

フ

 

ル

 

エ

 

ン

 

ザ

 

ウ

 

イ

 

ル

 

ス

 

感

 

染

 

症

・
犬

 

パ

 

ル

 

ボ

 

ウ

 

イ

 

ル

 

ス

 

感

 

染

 

症

・
犬

 

コ

 

ロ

 

ナ

 

ウ

 

イ

 

ル

 

ス

 

感

 

染

 

症

・
犬

 

レ

 

プ

 

ト

 

ス

 

ピ

 

ラ

 

症

 

(

カ
ニ
コ
ー
ラ
型)

・
犬

 

レ

 

プ

 

ト

 

ス

 

ピ

 

ラ

 

症

 

(

イ
ク
テ
ロ
ヘ
モ
ラ
ジ
ー
型)

☆ねこちゃん☆
・
猫

 

ウ

 

イ

 

ル

 

ス

 

性

 

鼻

 

気

 

管

 

炎

・
猫

 

カ

 

リ

 

シ

 

ウ

 

イ

 

ル

 

ス

 

感

 

染

 

症

・
猫

 

汎

 

白

 

血

 

球

 

減

 

少

 

症

・
猫

 

白

 

血

 

病

 

ウ

 

イ

 

ル

 

ス

 

感

 

染

 

症

な
ど

フ
ィ
ラ
リ
ア
、
ノ
ミ
ダ
ニ

フ
ィ
ラ
リ
ア
、
ノ
ミ
ダ
ニ

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
お
知
ら
せ

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
お
知
ら
せ

今
月
か
ら
フ
ィ
ラ
リ
ア
と
ノ
ミ

ダ
ニ
予
防
の
季
節
が
始
ま
り

ま
す
。

愛
す
る
家
族
を
恐
ろ
し
い

フ
ィ
ラ
リ
ア
症
か
ら
守
る
た

め
、
油
断
せ
ず
に
予
防
を

お
願
い
致
し
ま
す
！

当
院
で
フ
ィ
ラ
リ
ア
検
査
を

受
け
た
患
者
様
は
予
防
薬
が

割
引
に
な
り
ま
す
。
ま
と
め

買
い
が
お
得
に
な
り
ま
す
の

で
、
是
非
ご
利
用
下
さ
い
。

期
間

３
月
19
日(

土
）
～

6
月
30
日
（
木
）

詳
し
く
は
受
付
ま
で

ど
う
ぞ
！

※
ど
の
病
気
も
、
食
欲
減
退
や
鼻
水
、
咳
、
下
痢
、
嘔
吐
な
ど
様
々
な
症
状
が
現
れ
、
命
に
関
わ
る
事
が
あ
り
ま
す
。

＊
ワ
ク
チ
ン
ア
レ
ル
ギ
ー

CoCoCoCo

クッククック

ワ
ク
チ
ン
を
打
っ
た
体
の
中
で
は
免
疫
力
を
上
げ
よ
う
と
す
る
た
め
に
様
々
な
反
応
が
起
こ
っ
て
い
ま

 

す
。
こ
の
時
に
ワ
ク
チ
ン
に
対
し
て
反
応
が
敏
感
な
子
で
は“

ワ
ク
チ
ン
ア
レ
ル
ギ
ー”

と
い
う
も
の
が
起

 

こ
り
ま
す
。
こ
の
症
状
は
様
々
な
の
で
す
が
、
吐
き
気
が
出
た
り
、
顔
が
腫
れ
て
し
ま
っ
た
り
、
目
の

 

周
り
や
口
の
周
り
が
腫
れ
て
痒
が
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
ア
レ
ル
ギ
ー
は
半
日
位
た
っ
て
か
ら
症
状
が
出

 

る
こ
と
も
あ
る
の
で
ワ
ク
チ
ン
は
な
る
べ
く
午
前
中
に
接
種
す
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。
接
種

 

後
は
注
意
し
て
様
子
を
見
て
あ
げ
て
下
さ
い
。

最近、忙しくて睡眠不足からなのか
変な夢をみることが多く、こないだ
坂上忍と付き合う夢をみました（笑）
毎日テレビで見ているからなのか。。
それから坂上忍を見る度にすこし、、、
ドキってしてしまいます（笑）
それと最近、マニュアルの免許を取りたい
欲が強いです☆AT限定しか持っていません。
マニュアル車のSUBARUのWRX STIに
乗りたいです。ボディーカラーは青が良いです。
それかフェアレディZに乗りたいです。誰か・・・

先月、中学の頃の友達とご飯を
食べに行きました！個人ではちょく
ちょく遊んだりしていたのですが、
4人全員集まるのは本当に久しぶり

だったのでとても楽しかったです☆
その中の1人が誕生日だったので
誕生日会もできて本当に満足な1日
でした！なんでも言えるような学生の
頃からの友達ってやっぱり大事だなぁ
と思いました(*^_^*)

健
や
か
な
毎
日
を
送
る
為
に
も
病
気
予
防
が
大
切
で
す
。
家
族
の
健
康
を
守
っ
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
♪

私の将来の小さな夢は、猫を５～６匹
飼って一緒に生活することです。猫の
ことが好き過ぎて、好き過ぎて、私が
出かけている時も、家で何をしているか
気になります（笑）。今年はもう１～２匹
飼いたいなぁと、思っています。去年は
縁が無かったので、今年こそはと思って
います。みなさん、かわいい猫ちゃんが
いましたら教えて下さい。

な
ど

最近、酸辣湯麺にはまってます♪小さいとき
は酸っぱい食べ物は苦手でしたが、あんかけ
のスープに麺がからんでいて美味しいです!!
大人になると好きな味覚って変わるんですね…
昔は塩ラーメンを食べる事は一切なかったのに
今はもっぱら塩味のものの方が好きになりまし
た。ラーメンだったり焼き肉だったり焼き鳥、
お鍋も塩味を頼んでしまいます。
酸辣湯麺は家でも作れるので、美味しく出来る

 

よう極められればいいなと思います☆

私は三姉妹の長女なのですが、毎年雛祭り
になると、しまいっぱなしはかわいそうと、お母
さんが雛人形を出してきます。
私たちが幼稚園の頃に作った手作り人形も
大事に取っておいたようで、一緒に並べて
飾っています。
が、しかし･･･毎年片付けるのが遅いです。
まさか、私の婚期が遅れている原因・・・。
出してくれるのはいいけど、早く片付けてほしいです。

今春より、

 

SDMAという新しい腎臓病の

検査ができるようになります。従来の
検査より、早い段階で腎臓病の兆候が
わかります。高齢動物に多い腎臓病の
早期診断ができれば、早期治療も開始
でき、質の高い余命を伸ばせることも充
分に期待できます。
時代は常に進歩していることを実感します。
詳しくは診察の際にお尋ね下さい。

看
護
師

藤
川
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