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症
状
（
ヒ
ト
）

疫
学
（
ヒ
ト
）

予
防

①
食
肉
は
十
分
加
熱
す
る
。

②
食
肉
を
調
理
し
た
後
の
ま
な
板
、
包
丁
、
手
指
は
流
水
で
よ
く
洗
う
。

③
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
や
畑
仕
事
な
ど
の
後
は
よ
く
手
洗
い
を
す
る
。

④
ネ
コ
の
糞
便
は
速
や
か
に
処
理
す
る
。

⑤
飼
い
猫
は
室
内
飼
育
に
し
、
生
肉
を
食
べ
さ
せ
な
い
。

感
染
経
路
（
ヒ
ト
） 健

康
な
成
人
の
場
合
は
、
感
染
し
て
も
症
状
は
出
な
い
か
、
数
週
間
の

 

あ
い
だ
軽
い
風
邪
の
よ
う
な
症
状
が
出
る
程
度
で
す
。
免
疫
抑
制
状
態
に
あ
る
場
合
（
エ
イ

 

ズ
患
者
な
ど
）
で
は
神
経
障
害
や
心
筋
炎
、
肺
炎
な
ど
を
起
こ
し
重
症
化
し
や
す
い
。
妊
婦

 

さ
ん
が
初
め
て
ト
キ
ソ
プ
ラ
ズ
マ
に
感
染
す
る
と
、
異
常
産
（
流
産
・
死
産
）
や
先
天
性
ト

 

キ
ソ
プ
ラ
ズ
マ
症
児
出
産
を
来
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

世
界
人
口
の
３
割
が
感
染
し
て
い
る
と
推
測
さ
れ
て
い
る
が
、
有
病
率

 

に
地
域
差
が
あ
り
、
フ
ラ
ン
ス
や
オ
ラ
ン
ダ
は
８
割
以
上
に
対
し
、
日
本
は
１
割
程
度
。

①
食
肉
を
加
熱
不
十
分
で
摂
取
す
る
経
口
感
染
。
す
べ
て
の
種
類
の
食
肉
が
感
染
源
と
な
り

 

う
る
。
ま
た
、
包
丁
や
ま
な
板
な
ど
を
介
し
て
食
材
が
汚
染
さ
れ
る
こ
と
も
あ
る
。
感
染
源

 

と
し
て
は
、
後
述
の
ネ
コ
の
糞
便
よ
り
も
、
こ
ち
ら
の
食
肉
を
介
し
た
感
染
の
方
が
多
い
。

ト
キ
ソ
プ
ラ
ズ
マ
原
虫
に
よ
る
人
獣
共
通
感
染
症
で
、
ネ
コ
を
は
じ
め
、
ほ
と
ん
ど
の
ほ
乳

 

類
、
鳥
類
に
感
染
し
ま
す
。
妊
婦
さ
ん
の
初
感
染
で
、
流
産
を
起
こ
す
病
気
と
し
て
広
く
知

 

ら
れ
て
い
ま
す
が
、
感
染
経
路
に
つ
い
て
は
誤
解
も
多
い
の
で
、
整
理
し
て
み
ま
し
た
。

②
ネ
コ
の
糞
便
か
ら
の
経
口
感
染
。
た
だ
し
、
感
染
ネ
コ
が
ト
キ
ソ
プ
ラ
ズ
マ
を
排
出
す
る

 

の
は
、
初
感
染
の
際
の
数
週
間
に
限
ら
れ
ま
す
。
さ
ら
に
、
排
便
さ
れ
て
１
～
２
日
は
感
染

 

力
を
持
た
な
い
た
め
、
こ
の
間
に
糞
便
を
処
理
す
れ
ば
感
染
を
予
防
で
き
ま
す
。
ネ
コ
と
触

 

れ
る
だ
け
で
感
染
す
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
要
す
る
に
、
、
、
通
常
の
室
内
飼
育
の
飼

 

い
ネ
コ
で
あ
れ
ば
感
染
源
と
し
て
は
そ
れ
ほ
ど
重
要
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

①
食
肉
を
加
熱
不
十
分
で
摂
取
す
る
経
口
感
染
。

②
他
の
ネ
コ
の
糞
便
か
ら
の
経
口
感
染
。

③
ネ
ズ
ミ
な
ど
の
捕
食

③
妊
娠
中
の
初
感
染
に
よ
る
胎
児
へ
の
胎
盤
感
染
。

感
染
経
路
（
ネ
コ
）

永
嶋

☆院長先生☆☆永嶋先生★☆

☆矢花看護士☆☆三浦看護士☆
☆原田看護士☆

にゃん
次郎

毎
日
蒸
し
暑
い
日
が
続
き
ま
す
が
、
皆
さ
ん
ど
う
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
？

日
中
の
一
番
気
温
が
高
い
時
間
帯
の
散
歩
は
な
る
べ
く
避
け
、
散
歩
を
す
る

 

時
は
こ
ま
め
に
水
分
補
給
を
し
て
熱
中
症
に
は
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
！

ガリガリ君が美味しい季節に
なりました！あたしは梨味が
大好物です♪夏期にしか売って
ないので毎年買い占めて冬でも
食べれるように冷凍庫には常に
ストックを置くようにしてます(笑)
こないだラフティングとダッキーを
しに利根川へ行ってきました！
叫びすぎて喉ガラガラです

この間、看護士３人でカラオケパーティー
をしました☆三浦さんはミスチル、矢花
さんはポルノ、私はEXILEと三代目を歌い
ました。かなり盛り上がりました～^^
最後に、みんなで歌える曲をセレクト
することになり、『与作』を入れたのに
みんな知らないので一人ものまねをして
終わりました。サブちゃんを知らない
なんて悲しいです。あと最近ゴルフを
始めました。むずかしいです。。。。

今月下旬に「ロンドンオリンピック」開幕！
とても楽しみです。普段はあまりスポーツは観

 

ないのですが、オリンピックは観たくなります。
ガリガリ君のコーラ味が好きなのですが、販

 

売期間が短いのが理解できません。ソーダ味は

 

年中売っているのに。ロッテのスイカバーも好

 

きです。サーティワンのマスクメロン味はもっ

 

と好きです。

８
月
の
診
療
案
内

８
月
の
診
療
案
内

毎
週
火
曜
日
、

５
日(

日)

、
13
日(

月)

、
23
日(

木)

は
お
休
み
を
頂
い
て
お
り
ま
す
。

変
則
的
な
お
休
み
と
な
り
ま
す
の

 

で
、
宜
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

今
月
か
ら
月
曜
日
の
永
嶋
先
生
の

 

診
察
は
お
休
み
と
な
り
ま
す
の
で
、

 

ご
了
承
下
さ
い
。

6月27日に病院で原田さんの誕生日
会をしました☆(*^_^*)
30日で24歳になられたそうです
今年は欲しがっていた洋服と、手作
りのNAOTOさんの写真入り手紙をプレ
ゼントしました♪飛んで喜んでくれ
て嬉しかったです(笑)
7月14日に静岡で行われるapbankfes
という夏フェスに行ってきます☆ｳﾌﾌ

お
待
た
せ
し
ま
し
た
！

来
月
８
月
１
日
～
31
日
に

か
け
て
、
フ
ー
ド
ご
購
入
時
に

押
さ
せ
て
頂
い
て
い
る

ポ
イ
ン
ト
３
倍
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

を
行
い
ま
す
☆

対
象
と
な
る
の
は
、
療
法
食
・

一
般
食
の
み
で
す
♪

ト
リ
ー
ツ
や
デ
ン
タ
ル
商
品
は

対
象
外
と
な
り
ま
す
の
で
、

ご
了
承
下
さ
い
。

お得だニャ～

使い方がよく解らないまま、FaceBookをもう半年

 

以上やっています。最初は身内や親戚だけだった

 

のが、知らず知らずのうちに学生時代の同級生や、

 

先輩、後輩と「友達」が増えてきました。「いい

 

ね！」というボタンを押したり、コメントしたり

 

するのが大変になってきました。基本、人付き合

 

いの苦手な自分には、あまり向かないものだなぁ

 

と思いつつ、気が向いたときだけ対応するように

 

してます。
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